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a módszer

CSELEKVÉS-ORIENTÁLT
TEAM COACHING

2 
megoldás fókuszú 
mindig egy lépéssel előrébb, a megoldás felé visz

3 
rugalmas módszer 
biztonságos és támogató közegben, maximális
tanuási feltételek mellett, a cél menet közben is
alakítható

1 
gyakorlati megoldás   
valóságtöbblettel túlmutat a csak gondolati vagy
beszéd síkon adott megoldásokon



mire jó

CSELEKVÉS-ORIENTÁLT
TEAM COACHING

Erősíti a
kölcsönös 
bizalmat 

Segíti 
kölcsönös 
empátiát

Fokozza az 
együtt-

működést

Növeli a 
motivációt

Építi a 
csapat

szellemet

Javítja a 
kommu-
nikációt



CSELEKVÉS-ORIENTÁLT
TEAM COACHING
az eredmény

tisztánlátás 
és átfogó képet ad egy meglévő
szituációról, kihívásról

életszerű megoldás 
magabiztosan a gyakorlatban rögtön alkalmazott
megoldások az aktuális munkahelyi kihívásokról 

személyi fejlődés 
önreflexiót és empátiát nagymértékben fejleszti



A FOLYAMAT
TÁMOGATÓI

Ács 
Valériatapasztalt szakemberek 

30+ év hazai és külföldi munkatapasztalat

elszánt coachok 
akik transformációt és releváns változásokat
hoznak a vezetői csapatokba

motiváltak és elkötelezettek 
előremozdító, pozitív hatás - ahol a gyakorlatiasság
találkozik az inspirációval

Moldován
András



2026:



contact

SANOFI
REFERENCE

MuhammadAli Rahim Najjad
Chief Financial Officer / Head of
Finance Operations – GBU/CF
Budapest Hub

email:
MuhammadAli.RahimNajjad@
sanofi.com

contact mobile: +36 30 129 9916

“I would like to sincerely thank you Valéria for your
incredible support and dedication throughout this team-

coaching process. Your expertise, enthusiasm, and
commitment to our team's development have been truly

invaluable. We appreciate how you fostered a positive
learning environment, encouraging open dialogue and

continuous improvement, which has made a lasting
impact on both the team and the organization as a

whole. Thank you for your hard work, guidance, and for
being such a key part of this journey.”



"”Motivált és összetartó csapat 
a sikeres holnapért."

www.hircoaching.com

Moldován András & Ács Valéria
fejlődés fókuszú egyéni és team coachok

www.moldovanandras.hu


